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Пояснительная записка 

к учебному плану 1 - 4 классов  

МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова им. А.П. Ефанова»  

на 2021-2022 учебный год (ФГОС НОО) 

Настоящий учебный план определяет объѐм учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам.  
Учебный план разработан на основе: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Дата подписания: 29.12.2012 Дата публикации: 

30.12.2012 00:00 Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года Одобрен Советом 

Федерации 26 декабря 2012 года); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

- Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральный закон № 317-ФЗ от 03.08.2018 года «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

-   Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

-  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018  

№ 03-510 «О направлении информации» (Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской федерации, в том числе русского языка как родного); 

- Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для            

образовательных организаций, реализующих программы начального общего 

образования   (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию Протокол от 04.03.2019 № 1/19); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 

3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- СапПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования у содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122


питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность". 

Перечень региональных нормативных документов, регулирующих деятельность 

образовательного учреждения на ступени начального общего образования. 

- «Об утверждении минимальных требований к комплексному оснащению учебного 

процесса и оборудованию учебных помещений в учреждениях Тульской области, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» (Приказ министра образования и культуры Тульской области 

16.01.2012 года № 12). 

-  «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373» (письмо департамента образования 

Тульской области от 02.03.2011 №  29-01-11/733). 
- «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373» (письмо министерства  образования 
и культуры Тульской области от 12.01.2012  №  16-01-21/83). 
- Примерной основной образовательной программы начального общего образования. 

(М. Просвещение, 2010). 

- Основной образовательной программой начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова им. А.П. Ефанова», 

утвержденной 28 августа 2019 года (приказ директора № 91/2 от 28.08.2019 г.) 

       Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:  
- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Учебный план,  и в целом, основная образовательная программа начального 

общего образования, состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметами: 

1.  Учебный предмет «Русский язык» 

2.  Учебный предмет «Литературное чтение» 

3. Учебный предмет «Родной язык (русский)» 

4. Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» 

5. Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 

6.  Учебный предмет «Математика» 

7.  Учебный предмет «Окружающий мир» 

8.  Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

9.  Учебный предмет «Музыка» 

10.  Учебный предмет «Технология»  

11.  Учебный предмет «Физическая культура»  

      12. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»  

          (модуль: «Основы светской этики») 

 



 

    Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных  

учебных предметов для реализации основной образовательной программы начального 

общего образования и учебное время, отводимое на их изучение. Обязательная часть 

базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- их приобщение к общекультурным национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» -  -  
      Предметная область представлена учебными предметами «Русский язык» и 

«Литературное чтение».  На учебный предмет «Русский язык» в 1 классе  отведено 4 часа 

в неделю,  во 2-4-х классах отведено 4 часа в неделю. На учебный предмет «Литературное 

чтение» в 1 классе отведено 3 часа в неделю, во 2-3-х классах отведено 3 часа в неделю, в 

4-х классах – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
   Предметная область представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русском)».  На изучение этих учебных предметов 

отведено по 1 часу в неделю  в  1-4 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» 
       На учебный предмет «Иностранный язык (английский)» во 2 - 4-х классах отведено 2 

часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» -  
       Предметная область представлена учебным предметом «Математика». -  
На учебный предмет «Математика» в 1-4-х классах отведено 4 часа в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» -  
      Предметная область представлена учебным предметом «Окружающий мир». На 
учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4-х классах отведено 2 часа в неделю.  -  
Предметная область «Искусство»  
        Предметная область представлена учебными предметами «Музыка» - 1 час в неделю 
в 1-4-х классах, «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю в 1-4-х классах. -  
Предметная область «Технология» -  
         Предметная область представлена учебным предметом «Технология», который 
изучается в 1-4-х классах 1 час  в неделю. 
Предметная область «Основы  религиозных культур и светской этики». 
         Предметная область представлена учебным предметом «Основы религиозных 
культур и  светской этики»,  модуль: «Основы светской этики», который изучается в 4-х 
классах 1 час  в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета «Основы 
религиозных культур и светской этики» осуществляется родителями (законными 
представителями). -  
Предметная область «Физическая культура» -  
        Предметная область представлена учебным предметом «Физическая культура»- 
 3 часа в неделю в 1-4-х классах. В целях повышения двигательной активности учащихся 
используются физкультминутки, активные перемены, спортивные праздники, внеурочная 
деятельность, дополнительное образование. 

  Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки  может 

быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, на ведение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 



     Установлено деление классов на две группы при наполняемости класса 25 человек и 

более при проведении занятий по предмету «Иностранный язык».  

       Основной формой организации учебного процесса в ОУ является урок.  

        Продолжительность учебного года — 34 учебные недели (2-4 классы), 33 недели — 

1-е классы. Обучение в первых классах в соответствии с СП организуется только в первую 

смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучении. Обучение во втором, третьем и четвертых 

классах организуется в первую смену при пятидневной недели с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 23 академических часа.  
     Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели. Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.    

     Продолжительность урока – 45 минут (2-4 классы). Обучение  в  1-м  классе  

осуществляется  с  использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый, один день – 5 уроков); во втором полугодии (январь – май) – 

по 4 урока по 40 минут каждый, один день – 5 уроков. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

      Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется на основании Положения о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова им. А.П. Ефанова». 

Промежуточная аттестация осуществляется по четырем четвертям, по итогам учебного 

года во 2-4 классах. 

Формы промежуточной аттестации: контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, тест, всероссийские проверочные работы. По итогам года 

проводится комплексная работа для оценки сформированности учащимися 

метапредметных результатов (смыслового чтения и умений работать с информацией). 

В соответствии с Уставом МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова им. А.П. Ефанова» при 

промежуточной аттестации обучающихся применяется пятибалльная система оценивания.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 1-4 классов МБОУ «СОШ № 2 г. Суворова» 

на 2021-2022 учебный год 

(ФГОС НОО) 

начальное общее образование 

 

Предметные 

области 

         Учебные предметы Количество часов в неделю  

 

Классы 

I II III IV 

 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык    4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 2 2 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке (русская) 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 
- - 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы светской этики 
- - - - - - 1 1 

Искусство  Музыка   1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

                                        Итого: 20 20 22 22 22 22 22 22 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной  учебной недели 
21 21 23 23 23 23 23 23 

                          Количество часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 
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